
Sulpiride 50 mg
SULPIRIDE LS
FORMES ET PRÉSENTATIONS
Gélule, boîte de 30 sous plaquettes thermoformées

COMPOSITION
Sulpiride  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 mg
Excipients . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  q.s.p 1 gélule
Excipient à effet notoire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Lactose

QU’EST-CE QUE SULPIRIDE LS 50 ET QUAND EST-IL  
UTILISE?
C’est un neuroleptique qui appartient à la famille chimique des ben-
zamides.
Il est utilisé dans :

-  Traitement de certains troubles psychiques (schizophrénie, cer-
tains types de psychoses, troubles graves du comportement chez 
l’enfant),

- Traitement de courte durée de l’anxiété lorsque les traitements 
habituels sont insuffisants ou inefficaces.

QUAND SULPIRIDE LS 50 MG NE DOIT-IL PAS ETRE  
UTILISE?
Ce médicament ne doit pas être utilisé dans les cas suivants :

- Phéochromocytome ;
- Tumeur stimulée par la sécrétion de prolactine (tumeur de l’hypo-

physe, cancer du sein...),
- En association avec le sultopride ou les médicaments dopaminer-

giques.
Attention : En cas de survenue d’une fièvre inexpliquée associée à une 
raideur musculaire, ne poursuivez pas le traitement sans avis médical: 
risque de syndrome malin des neuroleptiques.
Sauf cas exceptionnel, ce médicament ne doit pas être utilisé en cas 
de maladie de Parkinson.
Les situations favorisant les torsades de pointes doivent être signalées 
au médecin.
Des précautions sont nécessaires en cas d’épilepsie, d’insuffisance 
rénale et chez la personne âgée, notamment en cas de tendance aux 
vertiges ou aux baisses de tension.
Évitez les boissons alcoolisées : augmentation du risque de somno-
lence.

CONDUITE ET UTILISATION DE MACHINES
Ce médicament peut induire une somnolence, parfois intense chez 
certaines personnes. Cette somnolence peut être augmentée par la 
prise d’alcool ou d’autres médicaments sédatifs. La conduite et l’utili-
sation de machines dangereuses sont déconseillées, surtout dans les 
heures qui suivent la prise du médicament.

INTERACTIONS DU SUPIRIDE LS 50 MG AVEC  
D’AUTRES SUBSTANCES
Ce médicament ne doit pas être associé :

  -  Aux médicaments dopaminergiques (risque d’annulation de 
leurs effets); cette association peut néanmoins être nécessaire 
chez certaines personnes atteintes de maladie de Parkinson;

- Au sultopride: risque de troubles du rythme cardiaque graves.
Il peut interagir avec les médicaments susceptibles de provoquer des 
torsades de pointes.
Informez par ailleurs votre médecin ou votre pharmacien si vous pre-
nez un antihypertenseur ou un sédatif.

SULPIRIDE LS 50 MG PEUT-IL ETRE PRIS PENDANT  

LA GROSSESSE OU L’ALLAITEMENT?
Grossesse : Si une grossesse survient pendant le traitement, consultez 
votre médecin: il appréciera le risque éventuel lié à l’utilisation de ce 
médicament dans votre cas.
Si le traitement est poursuivi jusqu’à l’accouchement, une surveillance 
médicale du nouveau-né est nécessaire.
Allaitement : Ce médicament passe dans le lait maternel : l’allaite-
ment est déconseillé.

COMMENT UTILISER SULPIRIDE LS 50 MG ? 
Mode d’emploi et posologie :
Voie orale. La posologie minimale efficace sera toujours recherchée. Si 
l’état clinique du patient le permet, le traitement sera instauré à dose 
faible, puis augmenté progressivement par paliers.
Adulte: 
Traitement symptomatique de courte durée de l’anxiété de l’adulte en 
cas d’échec des thérapeutiques habituelles: 
La posologie journalière est de 50 à 150 mg, soit une à trois gélules de 
SULPIRIDE LS 50 mg pendant 4 semaines au maximum. 
Enfant de plus de 6 ans: 
Troubles graves du comportement (agitation, automutilations, sté-
réotypies), notamment dans le cadre des syndromes autistiques : 
La posologie journalière est de 5 à 10 mg/kg. 
Conseils : 
Dans le traitement de certains troubles psychiques, les neurolep-
tiques permettent de contrôler efficacement la maladie, mais une 
modification ou un arrêt intempestif du traitement expose à une 
rechute grave.
Une prise de poids peut être observée au cours du traitement. Une ali-
mentation équilibrée, et si nécessaire les conseils d’un nutritionniste, 
peuvent prévenir et limiter ce phénomène.

QUELS EFFETS SECONDAIRES SULPIRIDE LS 50 MG  
PEUT-IL PROVOQUER?
Somnolence

-	 Mouvements involontaires ou inadaptés, tics, pouvant survenir 
lors de la première prise, en cas de surdosage ou, plus tardive-
ment, lors d’un traitement prolongé.

-	 Raideur musculaire et difficultés à coordonner les mouvements.
-	 Augmentation de la sécrétion de prolactine pouvant se traduire 

par: absence des règles, augmentation du volume des seins, 
écoulement du lait par le mamelon  et troubles sexuels.

-	 Prise de poids.
-	 Hypotension orthostatique.
-	 Rarement: troubles du rythme cardiaque (torsades de pointes), 

syndrome malin des neuroleptiques.
En raison de la présence de lactose, ce médicament est contre-indi-
qué en cas de galactosémie congénitale, de syndrome de malabsorp-
tion du glucose et du galactose ou de déficit en lactase.

CONDITIONS DE PRESCRIPTION ET DE DELIVRANCE 
LISTE I

CONDITIONS  DE CONSERVATION
Conserver SULPIRIDE LS 50 mg à température  inférieure à 25°C, dans 
son emballage d’origine fermé et hors de la portée des enfants.
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سو لبيريد 50 مغ

 
سو لبيريد ل س

شكل و تقديم
كبسولات:علبة ب 30 كبسولة

التركيب
.  50 مغ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . سوليبريد  
. ك.ك.ل كبسولة واحدة . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . سواغ 
. لاكتوز . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . سواغ ذو تاثير ملحوظ 

ما هو سو لبيريد ل س 50 مغ و متى يستعمل
سو لبيريد ل س  50 مغ  هو دواء مهدئ للأعصاب و ينتمي الى عائلة

بنزا ميد الكيميائية.
يستعمل سولبيريد ل س  50 مغ في :

	  -	 علاج بعض الاضطرابات النفسية ( مرض انفصام الشخصية
	 بعض حالات الذهان و الاضطرابات السلوكية عند الأطفال).
	  -	 علاج قصير المدى في بعض حالات التوتر العصبي في حالة
	 فشل أو عدم فعالية العلاج المعتاد.

متى لا يجب ان نستعمل سولبيريد ل س 50 مغ
لا يستعمل سو لبيريد ل س 50 مغ  في الحالات التالية :

	 -	 حمل كيس غدة الكظر.
	  -	 ورم يزداد مع افراز البرولاكتين (ورم في الغدة  النخامية أو سرطان
	 الثدي).
	 -	 إذا أخذ في نفس الوقت السولتوبريد أو الأدوية الدوبامينية.

تحذير :
عند ظهور حمى غير معروفة المصدر مع تصلب العضلات لا يمكن
مواصلة تعاطي الدواء بدون استشارة الطبيب (احتمال الإصابة بمرض
تناذر خبيث للمهدئات). إلا في حالات استثنائية هذا الدواء لا يمكن أن
يوصف لمرضى باركينسون. يجب إبلاغ الطبيب في حالة عدم انتظام في
نظام القلب. يؤخذ هذا الدواء بحذر شديد عند مرضى الصرع, مرضى
  القصور الكلوي و عند الأشخاص المسنين خاصة إذا كانوا معرضين للدوار

أو انخفاض في الضغط الدموي. 
يجب الامتناع عن تناول الكحول : ارتفاع  احتمال الشعور بالنعاسأو الغفوة.

سياقة المركبات واستعمال الآلات
قد يكون حادا عند بعض  , هذا الدواء ممكن أن ينجر

عنه نعاس
الأشخاص خاصة مع تعاطي الكحول الأدوية المهدئة لذا فان استعمال بعض

الآلات ممنوع خاصة بعد أخذ الدواء مباشرة.    

تداخلات سولبريد ل س 50 مغ مع مواد اخرى
لا يستعمل هذا الدواء مع :

	 	 الأدوية الدوبا مينية (احتمال الغاء مفعولها) لكن قد يكون هذا - 
	 التداخل لازما عند بعض مرضى باركينسون.
	سولتوبريد :احتمال حدوث اضطرابات قلبية خطيرة لأنه  يستطيع	 - 
	  أن يتفاعل مع أدوية بإستطاعتها إحداث إضطراب قلبي.
يجب إخبار الطبيب أو الصيدلي إذا كنتم تتعاطوا أدوية إرتفاع ضغط الدم

أو الأدوية المهدئة.

هل يمكن تناول سولبيريد ل س 50 مغ اثناء فترة الحمل او
الرضاعة :

الحمل : في حالة اكتشاف حمل أثناء تعاطي هذا الدواء يجب استشارة الطبيب

هو الوحيد الذي ينصحكم بتناول أو عدم تناول هذا الدواء.
واذا استلزم الأمر مواصلة هذا الدواء حتى الولادة  يجب إخضاع المولود الجديد

إلى فحوصات طبية معمقة.
الرضاعة : يجب تجنب تناول هذا الدواء عند المرضعة لأنه يمر في حليب

الأم.

كيف يستعمل سولبيريد ل س 50 مغ
كيفية الاستعمال و المقادير

يؤخذ الدواء عن طريق الفم. المقدار الفعال الأدنى مستحب. ينصح بوصف
جرعات خفيفة. ثم تزداد هذه الجرعات بالتدريج إذا كانت الحالة الصحية

للمريض تسمح بذلك.

عند البالغ
العلاج الظاهري قصير المدى لحالات التوتر عند البالغين في حالة فشل
التداوي المعتاد. المقدار اليومي 50الى150مغ اي من كبسولة الى 3كبسولات

مدة 4 اسابيع على الأكثر.

الأطفال فيما فوق 6 سنوات
اضطرابات حادة في السلوك, هيجان,حالات العنف الذاتي خاصة في إطار

تناذر الانطواء. المقدار اليومي 5 الى 10 مغ/كغ.

نصائح
عند معالجة بعض الاضطرابات النفسية,المهدئات العصبية,مضادات الذهان
تسمح بمراقبة فعالة للمرض لكن أي تغير أو توقف مفاجئ للعلاج قد
يعرض المريض لانهيار حاد. زيادة في الوزن قد تلاحظ أثناء العلاج لكن
تغذية متوازنة و في حالة الضرورة استشارة مختص في التغذية تسمح

بالوقاية من الظاهرة.

الاعراض الجانبية لسولبيريد ل س 50 مغ
	 -	 نعاس.
	  -	 حركات غير إرادية ممكن أن تنجر عنه خاصة عند بداية العلاج أو
	 تناول جرعة زائدة أو تناوله لمدة طويلة.
	 -	 تصلب عضلي.
 	  -	 ازدياد افرازات البرولاكتين و ينجر عنها انقطاع الطمث, انتفاخ مع
	 سيلان الحليب منهما و اضطرابات جنسية.
	 -	 زيادة في الوزن.
	 -	 نقص الضغط الشرياني.
 	  -	 نادرا إضطرابات في الوظيفة القلبية عدم إنتظام في نظام القلب
	 وتناذر خبيث للمهدئات.
بما أن الدواء يحتوي على اللاكتوز فانه لا ينصح به في حالات  عدم تحمل
الغلاكتوز و حالات عدم امتصاص الغلوكوز و الغلاكتوز و حالات نقص

انزيم اللاكتاز.

شروط الإستطباب 
I قائمة

شروط الحفظ: يحفظ هذا الدواء في درجة حرارة دون درجة حرارة 25°م.
لا تترك الأدوية في متناول الأطفال
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