
TamSlr8LP €.KEN~
Tamsulosine-Composition :

Chaque gélule à libérallon proiot'9ée CXlIIbenl0,4mg de chIoI11ydtale de IamsuiOSlne
Exopoents sacctaose. p<)V1dooe,siooone, lalc, aode méthacrylique ceIutose, myglyol
Exapoenls à e'!el 00_ •saccharose

Propriétés pharmacologiques:
C'est un a1phabloquanL médicamenl uIJI.sédans l11ypef1rnphoebénigne de la prostate
La lamsuloslne est un antagonoste des rècectecrs alpha 1-adrénerglques
posl-synaptlques séleclJf des sous-types de réœpIeuB alphalA el alphalD, Ces
propnéllls se tradusenI par une reIaxabon du musde isse de la proolate el de rurélre
La _ augmoente le débot unnaiœ el améliore les syndromes obsIrudJfs par la
relaxallon erereée sur les musdes lisses prostabqtJes el uretraux.
Les effets de la IamsulosJOOsur r_ el la mo:IJon sont maJOtenus !or> du
trartement à Ioog terme
Les O1JCIO!IranutesCXlIIlenus dans ta gélule de lamsuloslne liberenlle pooape adJ! de
façon progressNO el programmée Cette propnélé penmel de manterw à réqulibre des
laux plasmabques efficaces pendanllou1le nycItJémère autonsanl aJO~ta pose unoque
d'ooe gélulle par 24 teeres.

Indications:
Trartemenl des symplOmes fonctionnels de l11ypef1rnphoebénigne de la prostate

Contre-Indications:
· Antécêdents d'hypotenslOIl orthostatique
· HypersellSlbilité connue au tamsulosme ou à l'un des composants
· Antécédents d'angio-œdème avec la tamsulosine
-Insuffisance hépatIQue sévère
- Anlécédenl de syncope mlclionnelle,
· Association aux autres alpha 1 bloquants.

Précautions d'emploi:
· La prudence s'impose chez les sujets traités par des médicaments antihypertenseurs,
et notamment avec les antagoOlstes du ccricium qui peuvent provoquer des hypotensions
sévères H convient de tenir compte de la potentialisation qui peul en résulter el de
rédUire ta posologIE! des antihypertenseurs en coosêquence
- Chez los c:oronanens , 10 ,_, spédfiqtJe de rinsuffisance ooronanenne peut élie
poursuIVI. mais en cas de réappanoon ou d'aggravation d'un angor, le traitement par la
tamsutoSlne devra être Iflterrompu
- Chez rmsufllsanl rénaf chronique , rJOsuffisanœ rénale entraine une augmentallon
modérée des taux sanguins sans qu'ulle incidence accrue des effets indésirables ait été
relevée lors des études dinlQues Il ne semble pas nécessaire dadapter la posologie de
la Ia-.oo chez les SUfOIsdont la dairanœ de ta créa est supéneore
à 10 0-4'",,"
En revanche, ta prudence S'lI11posechez rHlsuffisanl renaI sevère.
- Chez le SUjetâgé de plus de 65 ans i CXIIWoenlde plus par1icuIJèremenl prendre en
compte la SUM!flue d'une hypotensJon_bque

------
Mises en garde :
- RIsque d'hypolenslon orIhoslabque chez œrtam sujels. une hypolensoon peut
apparaTtre en orthostabsme Elle peut condUIre trés rarement à une syncope En cas de
sympIOmes premclf1ItoJres(sensa1Jonsver1igi1euses, faligue. sueurs), le rnaJade devra
être allongé jusqu'à leur dtspanllon oompIète. Ces phénomènes en générallranS<""es
SUMeMenl en déIxrt de lrartemenl el n'empêcIlenI pas sa poursI>le Le pabenl devra
être dalrement nfomlé de leur survenue.
- Ang_ un œdème de la peau 00 des muqueuses a été très raremoentsognalé
Dans ce cas, tamSIf doit être Invnédiatement arrête et le patient traité et SUIVeIl e JUsqu'à
dispanbon de rœdème La prescnpbon de lamsuIosIne ne doit pas élie reprise chez ces
pabenls
- Syndrome de rios perœèraiore SIFP (une vaoante du syndrome de pup<le élrnrte)-.
a été observé au cours d'interventions chirurgICales de la catatacte chez certains
patients trSltés ou précédemment traités par tamsulosine.
le SIFP peut entrainer une augmentation des drfficuttés techrwques pendant
rintervenOOn. Il est déconseillé de débuter un traitement par lamsuloslne chez les
patients pour QUiune intervention chirurgicale de la cataracte est programmée
Interrompre la tamsuloSlne, 1 à 2 semaines avant rmtervenbon chirurgICale de la
cataracte, peut être considéré comme utile mais ravantage et la durée nécessaire de
l'interruption du traitement avanll'intervenlton n'ont pas été établis.
Au cours de la consultation prèœératœre. les chirurgienS et leur équipe dOIVent vérifier si
les pabenls qUi '1001être opérés de la cataracte sonl 00 onl élé trailés par IamsulO5me
afin de s'assurer que des mesures appropriées seront mises en place pour prendre en
charge la survenue d'un SIFP au cœs de rinterventlon crururglCale
· Une prudence particuliére devra être observée par les conducteurs d'automobiles et les
uuhsateurs de mach&nes en raison du nsque d'hypotensIOn orthostatique, surtout en
début de traitement par la tamslioSlne

. En raison de la présence de saccharose, ce mécbcament ne doit pas êlre unse
en cas d'intolérance au fructose. de syndrome de malabsorpbon du glucose ou de
défiai en sœase-eœnanase (maladoes mélabofiques rares),

Grossesse et allaitement ~
LlndlCaOOn thêrapeubque ne cooœrne pas la femme
L·V'IOOCUitédu tamsuIosane au oours de la grossesse et le passage du tamsutosme
dans le lait ma'.emeI ne sont pas connus

Interactions médicamenteuses :
0éc0nseiJées _Anlilypertensews alpha-bloquants (prazosme, 1nmazosJne,
urapodl) • l1IaJO'Obon de reffel anlihypertenseJX, osque d'hypolen"""
orIhoslabque severe
A prendre en compte Anlihypertense\lrs (sauf JOInoJOdi,prazosine, uraptdü)
ma)Oralion de effel anbhypertenseur, osque d'hypolensJOOorIhoslabque sévère

-------Posologte et mode d'administration:
1 gélule par )OUr,à heure fixe, de préférence à le fin d'un pebl dejOtJnef COOSISlanl
(00, à défauL a la fin d'un a.1re repas).
la gélule doit être avalée avec un verre deau sans être croquée ni mâchée.

Surdosage:
Un surdosage POUITiIt donner heu à une hypotenSion systèmque
Dans ce cas, mettre le patient en position déclive. afin de restaurer la pression
artérielle et nonnaliser le rythme cardiaque, et, éventuellement mettre en place
une surveillance des paramètres cardiovasculalres et rénaux avec restauration de
la voIélTlle et utillsabon de sympatnonmnéllques.
En cas de surdosage, la résorpbon digestive du médicament peut être diminuée
par des vomissements provoqués, un lavage gastnque, lutillsation de charbon
activé et par un laxatif osmobque tel que le sulfate de sooium.
Il semble inutile, par contre. de procéder à la mise sous dialyse, compte tenu de la
liaison pratiquementlotale de la lamsulosine aux protéines plasmatiques.

Effets indésirables:
Fréquent étourdissements
Peu 'rOquen1 côp!la'ées palpoIabons hypotension _bque les
congesbons nasales, consupatcn. dl3Jlhee, nausées, vomissement, rash, prunt,
urticaire, é}acu!abon anorrrale, asthénae.
Rare syncope aJ19lO'<2derne
Trés rare pn8p1sme
Consultez votre pharmaaen ou votre médecin 50 un effet U'ldéslrable est obsef'Vé

Conditions de conservation et de stockage :
Conserver a JIIO tempéra1JJreoornpnse enlle (15-30)' C
Ne pas .-....œà de la date de pérempIJon ou ~ le produd presente li'1 signe
dedétéooralJon

Présentation :
Tamsu· LP 0,4mg Boites de 30 gélules a ibérallon proiot'9ée

Us" 1

Date de réYlSlOOde la noIJœ 0412012
0éasI0I1 denregtslrel11O!i N' 12/256047/352

TalTlSlr-LP est une marque déposée
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-lJnmed_es1I11;m1J1l1'-'endehorsde ••• ~petl",,",aWJlre-- Se confooner_ à rOJOOnnanœde WJIremédeJ:IJet aux<XrJSeJ1silJ
pharmaaen.
-LemédeJ:lJet~pliMnaaenoma •••• tesnsqJeSéYenIJ.ojsdeœll'Odicanenl
- NepasolerninjJre ~ lrartemenlsansraccordde\\lire médeanIXIphannaoen
- NepasrepreOOie.médocamenIsansune"""eUe ordoooanœdumédean,

Terotes_rronlsl'<llSdeoporléedesenfanls

Fabricant et détenteur de la décision d'enregistrement:
EL KENDllndusbie du médicament
Stfge : Haouch Kaouch N~.villa N· 14, o.ly Brahlm - Alger
Usine: LA Sidi Abdellah, Zéralda - AI;er


