
Tardyferon" 89
comprimé pelliculé
Fer/ acide folique

Veuillez lire -attentivement cette notice avant d'utiliser ce
médicament. Elle contient des informations importantes pour
votre tra~ement.
Si vous avez d'outres questions, si vous avez un doute, demandez
plus d'inlormcfions à voire médecin ou à votre pharmacien.
• Gardez cene notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
• Si vous avez besoin de plus d'informations et de conseils,
adressez-vous à voire pharmacien.

• Si les symptômes s'aggravent ou persistent, consultez un médecin.
• Si vous remarquez des effets indésiarbles non rnennonés dans
cene nonce, ou si vous ressentez un des effets mentionnés comme
grave, veuillez en informer voire médecin ou votre pharmacien.

Dgns cette notice:
1. QU'EST-CE QUE TARDYFERON B9, comprimé pelliculé ET DANS
QUEL CAS EST-ILUTILISE?

2. QUELlES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE TARDYFERON B9, comprimé pelliculé ?

3. COMMENT PRENDRE TARDYFERON B9, comprimé pelliculé?
4. QUElS SONT LES EFFETSINDESIRABLES EVENTUElS?
5. COMMENT CONSERVER TARDYFERON B9, comprimé pelliculé?
6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES.

1. QU'EST-CE QUE TARDYFERON 89, comprimé pelliculé
ET DANS QUELS CAS EST·ILUTILISE?

PREPARATIONS ANTIANEMIQUES
TARDYFERON B9 est indiqué pendant la grossesse pour prévenir des
carences en fer et en acide folique lorsque l'olimentoticn ne permet pas
d'apporter une quantité suffisante de ces éléments.

2. QUEllES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT
DE PRENDRE TARDYFERON 89, comprimé pelliculé ?

Ne prenez jamais TARDYFERON 89, comprimé pelliculé dans les
cas suivants :
• allergie connue à l'un des consfilucnls,
• surcharge en fer.
EN CAS DE DOUTE, ILEST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS
DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN
Fa~es attention avec TARDYFERON 89 t comprimé pelliculé

Précgutjons d'eml2loi
La consommation importante de thé inhibe l'obsorpfion du fer. II est
conseillé de ne pas prendre ce médicament en même temps que cene
boisson.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
NE JAMAIS LAISSERA LA PORTEE DES ENFANTS.
Prise ou utilisation d'autres médicaments:
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS, notamment les sels de fer par voie injectable, ILFAUT
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN
COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN.

Grossesse et alla~ement
Ce médicament, dons les condlnons normales d'unliscfion, peut ê~e
pris pendant la grossesse.
L'unlisanon de ce médicament est possible chez la femme qui allaite.
Demandez conseil à voire médecin ou à voire pharmacien avant de
prendre tout médicament.

3. COMMENT PRENDRE TARDYFERON 89, comprimé pelliculé ?

~
Un comprimé par jour à partir de la 24'"' semoine de grossesse.
DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A
L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.
Mode d'administrcrtion
Voie orale.
Fréquence d'administration
A prendre avec un verre d'eau, de préférence avant les repas ou
pendant les repas, en Ioncncn de la tolérance digesnve.

Durée du tra~ement
Respecter impérofivernent la durée du Iraitement prescrite.
Si vous avez pris plus de TARDYFERON 89, comprimé pelliculé
que vous n'auriez dû :
NE PAS DEPASSER LA POSOLOGIE INDIQUEE ET CONSUlTER
RAPIDEMENT LEMEDECIN EN CAS DE SURDOSAGE ACCIDENTEL

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESlRA8LES EVENTUELS ?
Comme tout les médicaments, TARDYFERON B9, comprimé pelliculé
est suscepfible d'avoir des effets indésirables, bien que tout le monde
n'y soit pas sujet:
• possibilité de troubles gastro-intestinaux états nauséeux,
con snpanon, diarrhée,

• la colorcfion des selles en noir est normale avec ce médicament,
• rarement, réocfions allergiques cutanées.

Si vous remorquez des effets indésirables non menfionnés dons ceft
nonce ou si certains effets indésirables deviennent graves, veuillez e
informer voire médecin ou votre pharmacien.

5. COMMENT CONSERVER TARDYFERON 89, COMPRIME
PelLICULE?

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser TARDYFERON B9 après la dote de pérempfio
rnenfionnée sur le condnionnement extérieur. Pas de préccofion
particulières de conserva non. Les médicaments ne doivent pas être jeté
ou toul<>-I'égout ou avec les ordures ménagères. Demandez à votr
pharmacien ce qu'il fout foire des médicaments inutilisés. Ces mesure
permettront de protéger l'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES
Que contient TARDYFERON 89, comprimé pelliculé ?
Les substances actives sont:
Fer. .
Sous forme de sulfate ferreux desséché
Acide folique (exprimé en anhydre) ..........•..
Pour un comprimé pelliculé
Les excil2jeots sont:
Maltodextrine, cellulose microcristalline, citrate de triéthyle, tok
copolymère d'ammoniométhacrylate de type B (EUDRAGIT RS 30D) E

de type A (EUDRAGIT RL30D), glycerol dibéhénate.
Pelliculage: dioxyde de titone (E171 ), Sepilhlm LPO10 (hypromelioSE
cellulose microscristalline, acide stéarique), oxyde de fer jaune, oxyd
de fer rouge, cilrote de Iriéthyle.

Qu'est ce que TARDYFERON 89, comprimé pelliculé et centem
de l'emballage extérieur?
Ce médicament se présente sous forme de comprimé pelliculé.
Boite de 30 comprimés pelliculés.
Numéro de Décision d'Enregislrement: 13/99/12 E 078/099
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.. 50,00 ml
(154,530 mg

...... 0,35 ml

Des inlorrnofions détaillées sur ce médicament sont disponibles sur l,
site de l'Alssaps/ ANSM (France).
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