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VIABEK®

Citrate de Sildénafil
Comprimeés pellicul és sécables 50 mg et comprimés pelliculés100 mg

1- FORME ET PRESENTATION
VIABEK ®50 : Comprimés pelliculés sécables. Boite de 2 ou de 8 comprimés.
VIABEK® 100 : Comprimés pelliculés. Boite de 4 comprimés.

2- COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE

VIABEK® 50

Chaque comprimé pelliculé sécable contient:

Sildénafil (sous forme de Citrate) 50 mg

VIABEK® 100:
Chaque comprimé pelliculé contient :
Sildénafil. (Sous de forme Citrate) 100 mg

Excipients:

Cellulose microcristalline, phosphate de calcium dibasique anhydre, croscarmellose sodique, stéarate de
magnésium, silice colloidale anhydre, opadry bleu (triglycérides & chaine moyenne, polydextrose, maltodextrine,
dioxyde de titane, hypromellose, talc, laque aluminique indigo-cormine) et le poly-éthylene glycol pour le viabek
100mg.

3- CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
VIABEK® appartient & un groupe de médicaments appelés inhibiteurs de la phosphodiestérase de type 5 (PDES),
utilisé dans le cas de dysfonctionnement érectile.

4- INDICATIONS THERAPEUTIQUES

VIABEK ® est indiqué dans le traitement des hommes présentant des troubles de I'érection, parfois appelé
impuissance, ce qui correspond al'incapacité d'obtenir ou de maintenir une érection du pénis suffisante pour une
activité sexuelle satisfaisante.

Une stimulation sexuelle est requise pour que Viabek® soit efficace.

Vous ne devez pas prendre VIABEK® si vous n'avez pas de troubles de I'érection.

Vous ne devez pas prendre VIABEK® si vous étes une femme.

5- POSOLOGIE

Voieorde

Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin.

En cas d'incertitude, consultez votre médecin ou votre pharmacien. La dose habituelle est de 50 mg.

Vous devez prendre VIABEK® environ une heure avant une relation sexuelle.

Avalez le comprimé en entier, sans le mécher, avec un peu d'eau.

Si vous avez I'impression que I'effet du VIABEK® est trop fort ou trop faible, consultez votre médecin ou
votre pharmacien.

VIABEK® vous aideraa avoir une érection uniquement si vous avez une stimulation sexuelle.

Ledélai d'action de VIABEK® varie d'une personne al'autre, il est normalement d'une demi-heure a une heure.
Vous pouvez observer que VIABEK® agit plus lentement si vous le prenez lors d'un repas riche en graisses.

Si VIABEK® ne vous permet pas d'avoir une érection ou si votre érection n'est pas assez longue, pour vous
permettre d'avoir un rapport sexuel complet, parlez-en & votre médecin.

Vous ne devez pas prendre VIABEK plus d'une fois par jour.

RESPECTEZ TOUJOURS LA POSOLOGIE INDIQUEE PAR VOTRE MEDECIN.

6- CONTRE-INDICATIONS

Ne prenez jamais VIABEK, dansles cas suivants:

- Si vous prenez des médicaments contenant des dérivés nitrés ou des donneurs d'oxyde nitrique comme le nitrite
d'amyle. Ces médicaments sont souvent utilisés pour le soulagement des crises d'angine de poitrine (ou angor).
VIABEK® peut entrainer une diminution potentiellement dangereuse de votre pression artérielle. Prévenez votre
médecin si vous prenez |'un de ces médicaments. En cas de doute, demandez 'avis de votre médecin ou de votre
pharmacien.

- Si vous prenez I'un des médicaments appelés donneurs de monoxyde d'azote, comme le nitrite d'amyle, car cette
association peut elle aussi entrainer une diminution potentiellement dangereuse de votre pression sanguine.

- Si vous étes allergique (hypersensible) au sildénafil ou &1'un des autres composants contenus dans le VIABEK®.

- Si vous avez de graves problémes cardiaques ou du foie.

- Si vous avez eu récemment un accident vasculaire cérébral ou une crise cardiague ou si votre pression sanguine
est basse.

- Si vous souffrez de certaines maladies rares héréditaires des yeux (comme la rétinite pigmentaire).

- Si vous avez déja présenté une perte de vision due & une neuropathie optique ischémique antérieure non
artéritique (NOIAN).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

7- PRECAUTIONS D’EMPLOI ET MISES EN GARDE SPECIALES
Informez votre médecin
- Si vous avez une drépanocytose (anomalie des globules rouges), une leucémie (cancer des cellules sanguines),
ou un myélome multiple (cancer de la moelle osseuse)
- Si vous présentez une maladie ou déformation du pénis.
- Si vous avez des problemes cardiaques. Votre médecin doit dans ce cas évaluer soigneusement si votre coeur
peut tolérer le surcroit d'effort entrainé par I'activité sexuelle.
- Si vous souffrez actuellement d'un ulcére al'estomac ou de troubles de la coagulation (tels que I'hémophilie).
- Si vous ressentez une diminution ou une perte soudaine de la vision, arrétez de prendre VIABEK® et
contactez immédiatement votre médecin.
Vous ne devez pas utiliser VIABEK® en méme temps que tout autre traitement des troubles de I'érection.
Précautions particuliéres pour les enfants
VIABEK® ne doit pas étre administré aux enfants.
Considérations particulieres pour les patients ayant des probleémes rénaux ou hépatiques
Vous devez informer votre médecin si vous avez des problémes rénauix ou hépatiques. Votre médecin peut aors
décider de vous prescrire une dose plus faible.
EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

8- INTERACTIONS AVEC D’AUTRES MEDICAMENTS

AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN
OU A VOTRE PHARMACIEN, notamment en cas d’association aux médicaments, utilisés pour I'angine de
poitrine.

Dans I'éventualité d'une urgence médicale, vous devez informer la personne qui vous soigne que vous avez pris
VIABEK®. Ne prenez pas VIABEK® en méme temps que d'autres médicaments sauf si votre médecin vous
I'indique.

VIABEK® peut entrainer une augmentation importante des effets des médicaments appelés dérivés nitrés et
donneurs d'oxyde nitrique comme le nitrite d'amyle «poppers». Ils sont souvent utilisés en cas d'angine de
poitrine (ou douleurs thoraciques).

Vous ne devez pas prendre VIABEK® si vous prenez ces médicaments.

Si vous prenez des antiprotéases, notamment pour le traitement d'une infection par le VIH, votre médecin
pourrait étre amené a débuter votre traitement par VIABEK® avec la dose la plus faible 25 mg.

Certains patients prenant un médicament alpha-bloquant pour le traitement d'une pression artérielle élevée ou
de problémes de prostate peuvent ressentir des vertiges ou des sensations d'ébriété lorsqu'ils se |évent; ce sont
les symptdmes d'une hypotension orthostatique, c'est a dire d'une pression artérielle basse lors du passage

rapide a la position assise ou a la position debout. Certains patients ont éprouvés ces symptomes lorsqu'ils
prenaient du VIABEK® avec des alpha-bloguants.

Ceci survient le plus souvent. La probabilité d'un tel phénomeéne est maximale dans les 4 heures suivant la prise
de VAIBEK®. Afin de réduire la probabilité de survenue de ces symptémes vous devez étre traité par une dose
quotidienne constante d'alpha-bloquant avant de débuter un traitement par VIABEK®. Votre médecin peut
initier votre traitement par VIABEK® & une dose plus faible 25 mg.

9- GROSSESSE ET ALLAITEMENT
VIABEK n’est pas indiqué chez la femme

10- EFFETS SUR L’APTITUDE A CONDUIRE DES VEHICULES OU A UTILISER DES
MACHINES

VIABEK® peut entrainer des étourdissements et peut affecter la vision. Avant de conduire un véhicule ou
dutiliser une machine, vous devez savoir comment vous réagissez sous VIABEK®.

11- SYMPTOMESET INSTRUCTIONS EN CAS DE SURDOSAGE

Si vous avez pris plusde VIABEK quevousn'auriez da:

Une dose supérieure & 100 mg n‘augmentera pas I'efficacité du produit. Cependant cela provoquera une
augmentation des effets indésirables et de leur sévérité.

Ne prenez pas plus de comprimés que vous ne devez.

12-INSTRUCTIONS EN CAS D’OMISSION D’UNE OU PLUSIEURS DOSES
Si vous oubliez de prendre VIABEK ® : Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez
oublié de prendre.

13- EFFETSINDESIRABLES EVENTUELS
Comme tous les médicaments, VIABEK est susceptible d'avoir des effets indésirables, bien que tout le
monde n'y soit pas sujet. Ces effets sont généralement |égers a modérés.

Effets indésirables trés fréquents:

- Maux de téte ou les rougeurs de la face.

Effets indésirables fréquents:

- Indigestion, sensations vertigineuses, nez bouché, palpitation ou les effets sur la vision (notamment

trouble de la perception des couleurs, perception accrue de la lumiére ou vision trouble), dyspepsie.

Effetsindésirables peu fréquents:

- Vomissements, réactions allergiques, éruptions cutanées, yeux injectés de sang, douleurs aux yeux,
accélération du rythme cardiaque ou saignement du nez, somnolence, hypoesthésie.

Diminution ou perte de la vision partielle, soudaine, temporaire ou permanente, d’un ceil ou des deux

yeux.

Erections prolongées parfois douloureuses aprés la prise du VIABEK®. Si vous avez une telle érection qui

persiste de maniére continue pendant plus de 4 heures, vous devez contacter votre médecin

immédiatement, douleurs thoraciques, fatigue, myalgie, bouche séche, vertiges, acouphenes.

Autres effetsindésirables :

- Hypertension, hypotension, évanouissement, accident vasculaire cérébral, battements de cceur irréguliers,
douleurs thoraciques, mort subite, crise cardiaque ou diminution temporaire de I’apport de sang a
certaines parties du cerveau. La plupart des ces hommes, mais pas tous avaient un probleme cardiaque
avant de prendre ce médicament. Il n’est pas possible de déterminer si ces évenements étaient directement
liésaVIABEK®.

Si vous avez des douleurs thoraciques pendant ou aprés un rapport sexuel, vous ne devez pas utiliser de

dérivés nitrés mais vous devez contacter immédiatement votre médecin.

Des douleurs musculaires peuvent survenir si vous prenez VIABEK plus d’une fois par jour.

SIGNALER A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE

GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.

14- CONSERVATION :

A conserver dans I’emballage externe d’origine & une température ne dépassant pas 25°C, a I'abri de
I’humidité.

Tenir hors de la portée des enfants.

Ne pas utiliser aprés la date de péremption figurant sur la boite.

Listel
M édicament autorisén® : VIABEK ® 50mg : 12/25 N045 /447.
Fabricant /Conditionneur/Exploitant :

‘BEKER

LABORATOIRES

Laboratoires BEKER, Algérie
ZA, extension Dar El Beida, 16100, Alger
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