
VITALIS
TADALAFIL 20 mg

1. QU'EST CE QUE VITALIS ?
Forme pharmaceutique 
VITALIS se présente sous forme de comprimé pelliculé, sécable,
 ovale de couleur jaune. 
Propriétés pharmacologiques
Le tadalafil est un inhibiteur de la phosphodiestérase de type 5. A la
 suite d'une stimulation sexuelle, il agit en aidant à la relaxation des
 vaisseaux sanguins péniens. 
Composition 
Chaque comprimé contient
TADALAFIL…………………………………..……20 mg
Excipients: Lactose monohydraté, Croscarmellose sodique, 
Cellulose microcrystalline, Sodium laurylsulfate, Stéarate de 
magnésium, Opadry (jaune).
Excipient à effet notoire : lactose monohydraté.
 
2. DANS QUELS CAS UTILISER VITALIS? 
(Indications thérapeutiques)
VITALIS  est indiqué pour le traitement des troubles érectile
 chez homme.
Vitalis n'agit pas s'il y'a pas de stimulation sexuelle.

3. QUELLES SONT LES INFORMATIONS NECESSAIRES 
AVANT DE PRENDRE VITALIS ? 
Contre indications
Maladie cardiaque grave, accident vasculaire cérébral récent, prise 
de médicaments à base de dérivés nitrés, hypotension ou 
hypertension non contrôlées, Hypersensibilité connue à tout 
constituant du produit.
Perte de vision due à une neuropathie optique.
Mises en garde spéciales et précautions d'emploi
Vitalis doit être utilisé avec prudence chez les patients présentant :
Problèmes cardiaques, drépanocytose, myélome multiple, leucémie, 
déformation du pénis, grave problème de foie ou de reins.
Vitalis n'est pas indiqué chez l'homme de moins de 18 ans.
Vitalis contient du lactose, il ne doit pas être pris chez ceux souffrant 
d'une maladie rare : intolérance au galactose ou déficit en lactase. 
Grossesse et allaitement
Vitalis n'est pas indiqué chez la femme.
Interactions médicamenteuses 
Tous les médicaments à base de dérivés nitrés, autres médicaments
 traitant les troubles érectiles.  
Afin d'éviter d'éventuelles interactions entre plusieurs médicaments, 
il convient toujours de demander l'avis de votre médecin ou de votre 
pharmacien. 
Effet sur l'aptitude à conduire des véhicules
Les conducteurs de machine doivent s'assurer de leurs réactions vis 
avis du médicament avant de conduire

4. COMMENT UTILISER VITALIS?
Voie d'administration
Par voie orale.
Posologie
Respecter toujours la posologie : une dose de 10 mg à prendre avant 
l'activité sexuelle, si l'effet est trop faible votre médecin pourra 
augmenter la dose à 20 mg.
VITALIS  est à prendre avec un peu d'eau avec ou sans prise de 
nourriture.
Vous pouvez prendre VITALIS  à tout moment 30 minutes avant 
l'activité sexuelle, VITALIS  peut rester efficace jusqu'à 36 heures 
après la prise du comprimé. Il est important de savoir que VITALIS
 n'agit pas s'il n'y a pas de stimulation sexuelle.
Vous ne devez pas prendre VITALIS plus d'une fois par jour. 
L'utilisation quotidienne prolongée de VITALIS pendant plus de 
quelques jours est vivement déconseillée.
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- Un médicament est un produit mais pas comme les autres.
- Un médicament est un produit qui agit sur votre santé et sa 
consommation non-conforme aux prescriptions vous expose à 
un danger.
- Respectez rigoureusement l'ordonnance de votre médecin et le
 mode d'emploi qu'il vous a prescrit, suivez les  conseils de votre
 pharmacien.
- Votre médecin et votre pharmacien connaissent le médicament,
 ses indications et ses contre-indications.
- N'arrêtez pas de votre propre initiative le traitement durant la
 période prescrite.
- N'en reprenez pas, n'augmentez pas les doses sans consulter 

votre médecin.

CECI EST UN MEDICAMENT

Gardez les médicaments hors de la portée des enfants
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Surdosage :
Le surdosage peut se manifester par une augmentation des effets
 indésirables du produit. En cas de doute, contactez immédiatement 
le centre antipoison le plus proche. 

5. QUELS SONT LES EFFETS NON SOUHAITES OU
 GENANTS ?
Maux de tête et indigestion, palpitations, moins fréquemment: 
douleurs abdominales, dorsales et musculaires, congestion nasale, 
des bouffées vasomotrices et sensations vertigineuses trouble de la 
pression artérielle.
Les effets indésirables peu fréquents : œdème des paupières, 
les douleurs oculaires et yeux rouges.
Des réactions allergiques (y compris des éruptions cutanées).
 Dans de rares cas, des érections prolongées et parfois douloureuses
 (plus de 4 heures : consulter votre médecin), en cas de douleurs 
thoraciques pendant ou après la relation sexuelle vous ne devez pas
 utiliser des dérivés nitrés mais demander une assistance médicale
 appropriée.

6. COMMENT CONSERVER VITALIS ?
A conserver à une température inférieure à 30°C, à l'abri de 
l'humidité.
A conserver dans l'emballage extérieur d'origine.
TENIR HORS DE PORTEE ET DE LA VUE DES ENFANTS.
Ne pas dépasser la date limite d'utilisation indiquée sur le
 conditionnement extérieur.

7. QUELLES SONT LES CONDITIONS DE DELIVRANCE ?
Liste I, sous ordonnance médicale. 

8. PRESENTATION ET NUMERO DE D.E.

Fabricant et Titulaire de la D.E 

Les laboratoires INPHA-Médis  

Siège sociale : 08,Rue Prosper Dubourg,Annaba-Algérie

Usine : Sidi Kaci, Route nationale 44,Ben  M'Hidi El Tarf-Algérie.
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