
قدوشسعاد

والارطوفونياالتربيةوعلومالنفسعلمقسم

والاجمَماعيةالإنسانيةالعلومكلية

الجزائرجامعة

الأدائيةالمعرفيةالمظاهر

والمدرلمعيةالنفسميةللاضطرابات

سةالملموالع@لياتمرحلةفيالأطفاللدى



لاأوالنفسيةالأطفالاضطراباتخصوصيةتشخيصنحاولالدراسةهذهخلال

الاضطراباتهذهخصوصياتتشخيصبعدهاثمالأول(،)التحقيقبالراشدينمقارنة

فيةالمعرللعملياتخاصةأهميةونوليالثاني(.)التحقيقالمدرسيةبالاضطراباتمقارنة

مشتركة.تكونقدالتيالاضطرابعنتعبيركأرضيةالأدائية

ns cette présente étude
,
nous tentons de préciser les particularités

غ3ع

1)des troub les psychologiques de l
'

enfant en comparaison avec l
'

adult

; puis de comparer ces troub les avec les troub les sco laires (2èm

en prenant les opérations cognitives comme terrain de communaut
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الدراسة:موضوعتحديد

بمالسسيكولوالداخليالتوازننضرورةإطارفيوبيئتهالفردبينالتفاعليتم

التوازنهذابقاءويتحققالبيئة.علىتطرأالتيالمستمرةالتغيراترغموالفيزيولوجي

جهةومنالجديدة،المواقفمعمستمرتكّيفأولىجهةمنيضمنتعديلنظامبفضل

منالفرديقيالتعديلفنظامالمنشأ.وخارجيةالمنشأداخليةالاضطراباتمنيحميثانية

بصفةتعملونفسيةفيزيولوجيةسيروراتلذلكوتوظفالتوازنفقدانوخطرالتهديد

لابحيثونفسيسكونفيومتواصلةآلية
BOUDARENE)ذلكالفرديعي

خلالم@التكّيفيتحققلبياجيالتوازنقوانينوحسب.(10,?(2005،

يتملكيالفردإلىالمحيطمنتأتيإثارةتتضمنالإستعال@سيرورةثنائية:سيرورة

لمالعاعلىالفردتأثيرأوفعلتستلزمالتوافقوسيرورةبمالعضويةفيوإدماجهاإستدخالها

الاستجابةوتعتبر،،.MUCCHIELLI-BOURCIER)الخارجي

أومركبالمعرفيونالسيكولوجيونيعتبرهاإذللتكّيفطاقويتحريكالانفعالية

معويتكّيف@ليتوازنالفرديوظفهاإستراتيجية
يسمحمثيرالمعتدلفالحصرالجديد.الحدث

يعتبرماوغالباالفعلبتحقيق

"

sJللأدحصر
"

إمكانية@كايتيح

وتغييرالإدراكتشويهإلىسبي()انفعالالمرضيالحصريؤديبينماوالتكّيف،التحكم

X42لكك@)ك@*التكّيفدينامكية
- 40 , 2005 , BOUD.

-7)منالملموسةالعملياتمرحلةفيالأطفالعلىالدزاسةهذهفياهتمامناينصب

1إ8 3 - 1 2 j)تظلوالملموسفيالمعرفيةالعملياتبياجى،حسبتبرز،حيثسنة

الاعتباربعينمعاييرعدةبأخذللطفليسمحمنطقوفقالتفكيروينتظمبالفعلمرتبطة

فيالطفليكتسبهاالذاكرةفيالاحتفاظوعملياتوالتعكيسفالتعرفبينها.والتنسيق

عملياتتمثلالتيوالتصنيفماالتر@عملباتصقتدريجياتسمحوهيالسن،هذا

الأسرةوباعتبار.(14ص"ثكم@&EPELBAUM)العامللتعلمضرورية

بقدرالطفلنفسعلمترسخطويلة،مدةفيهماالطفليندمجاجتماعيينمحيطينوالمدرسة

كةالحرتدرسحركتين:فانبثقتوالمدرسيالأسريالتكّيفمشاكلعنللإجابةكبير

الأسريوالشخصىتاريخهفيالطفللدىالتكّيفعدمأوالتكّيفسوءعواملالأولى

جبيتوالىوالنقائصالعيوبظهورهآعلىالطفلتكّيفعدميعّدإذسيرهوأسلوب

أنّلتبّينسيرهاوتحللذاقا،المؤسساتالاعتباربعينالثانيةالحركةوتأخذتصحيحها،

هأعلىالأحيانمنكثيرفييوصفقدالمؤسسةفيالطفلتكّيفعدم
تكّيفعدم

&RONDAL)الطفلمعالمؤسسة ESPERET،18ص).
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هايرتبطوماالأعصابلعلمالواسعالحقلوضمن
علمفيهاممامعرفية.علوممن

إمّاتتعلقمظاهرحالكلفييعكسالتكّيفسوءأنّنرىفإنّناالمعرفي،النفس

ينبثقوماوالذاكرةوالإدراكبالانتباهالخاصةالمعرفيةفالنشاطاتالتوافق،أوبالاستيعا@

هايتصلوماأداءاتم@عنها
لأعضاءوظائفشيءكلقبلهيوانفعالاتدوافعمن

فيالمعرالنشاطفيخللأيفإنعضويةإصابةاحتمالأبعدوإنولذلكمركزية،عصبية

تفاعلهوطريقةومعاشهللفردالشخصيةبالبنيةمتعلقةالنفسمةبالعوامليرتبطكما
مع

&BEAR])المسؤولةالعصبيةللأعضاءالفيزيولوجيةبالعواملترتبطفكذلكبيئته، a،

أوو/الانفعاليةأوواالمعرفيةالسيروراتعلىحتماينعكسالطفلتوازنفاختلال.(2005

1-7طفلعندالحصرفيأخذ النفسي-الاستقرارعدمفييتجلىمظهراسنة3

41])التعلموصعوباتالمدرسية،والفوبياالحركي، 9 86 ?DOUKI ,KACHA & a

5ص عدموبالضعف@بالشعورالوجدانيالمصتوىعلىزالمحلقالخوفويصح@.(9

التشاؤمفيسودالعقليالمستوىعلىأمّاتقديروعدمالأمنوفقدانالقدرة،
2005)السالبةوالتوقعات ?DUMAS,

.(17ص

مرحلةأطفالاستجابةنوعيةعنالتساؤلفيالحاليةالدراسةموضوعيتمثل

الملاحظاتإنّعليه.تظهرالتيوالمعستوىالمزمنةالضاغطةللمواقفالملموسةالعمليات

مافكلولذلكنفسيامتابعتهمتمالذينالأطفالعلىوقفحوزتنافياليئالميدانية

دمناالإطارهذاوفيالحالي.الطرحعنجزئياإلايجي@لاقدسلبياتم@عليهميظهر

أطفاليمّيزماولمعرفةالمعرفِىالمستوىعلىالأطفالاستجاباتمختلفبدراسة

واستجاباتاستجاباقمبينقارنامظاهرمنخاصبوجهالملموسةالعملياتمرحلة

"اضطراباتمنيعانونالذينالراشدين

التكيفمستوىعلاقةبحثحاولناوقد

ظفتوالتيالمهامفيالأداءوآليةوغئودقةنمطحيثمنالأداءممستوى

تنضطالتيالمهاموالإدراك
أطفالولأنّالأول(.)التحقيقالذاكرةمنالاسترجاع

فيالتدقيقولأجلالابتدائيةالمدارسأطفالأيضاهمالملموسةالعملياتمرحلة

رسناDالضاغطة،للظروفاستجابتهموكيفيةالأطفاللدىالاضطراباتخصائص

نفسيةمشاكلمنيعانيبعضهممدرسةمديرةمنبطلبالأطفالمنأخرىعبنة

بممدرسيةمشاكلمنيعانيالآخروبعضهم
ىممستوطبيعةعلاقةبحثحاولنا,

ةالذاكرووالإدراكالانتباهفيالمتمثلةالمعرفيةالقدراتوكذاالمدرسيالاكتساب

الثاني(.)التحقيق
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الأول:التحقيق-1-1

ممارستناخلالالمسجلةالعياديةالملاحظاتعلىالحاليةالدراسةارتكزت

للجمعيةالتابعالعياديةالمتابعةمكتبعلىيترددونكانواالذينالعملاءعلىالنفسية

سنتيبينالممتدةالفترةفيعكنونببنأSAORأللأرطوفونياالجزائرية

ضغوطعنالناتجللعميلالارتياحضعفبينالعلاقةهوانتباهنالفتماحيث

أداءكانفبينماالأداءبموكيفيةنوعيةحيم@صامنالنفسيةالاختباراتبعضفيوأدائهالحياة

التيالمهامفيالراشدينأداءكانالإدراكعاملعلىتعتمدالتيالمهامفيسيئاالأطفال
عاملعلىتعتمدالتيالمهامفيأدائهممنجودةأقلالاسترجاععاملعلىتعتمد

تحقيقإجراءخلالمنصحتهامنللتحققالعياديةالملاحظاتهذهدفعتناوقدالإدراك.

نةمقارالأدائيالمعرفيالمستوىعلىالأطفاللدىالنفسيةالاضطراباتمميزاتلتشخيص

الراشدين.لدىالنفسيةبالاضطرابات

علىأداف!اخارتطيقخلالمنعليهاالمتحصلالبياناتجمعناالإطارهذاوفي

فئة
فيتبويبهمتمالنفسيةالاستشارةأسبال@ولاختلافالعياديةالمتابعةمكتبعملاءمن

التحقيقيكونولااستدلاليةقيمةالبياناتلهذهتكونولكيبمالمتكيفينغيرالأفرادصنف@

فئةعلىالاختبارذلكتطبيقإلىبادرناالعيادية،المتابعةمكتبروادعلىمقتصرا
من

مامجالفيتعيقهمنفسيةأعراضمنيشتكونلاالذينالأفراد
مية،اليوحياقممجالاتمن

عنملخصايليفيمالكمونقدمالمتكيفين.الأفرادصنف@الفئةهذهوتمثل
التحقيقهذا

الفئتين.بينالمقارنةفيهتمالذي

3ن-للعينةالكلي منفردا27=أدأفردا9
منهمالمتكيفينغيرفئة

2 1

0وطفلا منفرداأ2=2ونراشدين،6
منهمالمتكيفينفئة

راشدي@ا.08وأطفال04

النحوعلىالتكيفومستوىوالسنالجنسحيثمنالعينةهذهخصائصتمثيلويمكن

.(01)رقمالجدولفيالمبين

أ!:أغينموذجالتحقيق:أداة

testأدائيااختبارايعتبر instrumen tal،سنمنالأفراديخص
س@إلىالثامنة

بمالسريعبالتطبيقيتميزالرشمد،
المكانيالزمني-التنظيمبتقديرويسمح

العصيالنضجدرجةيترجمذلكوكلالحركي،البصري-الربطأووالتوافقوالجانبية

البحث!.تقنياتعنصرانظر1
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0رق@الجدول ورعينة/لتحقيق/لآخصائص:[11

التكي@السنالجنسالحالةالتكيفالسنالجسىالحاللأالتكيفالس@الجنسالحالة

6ا / 1 0+11 4127 1 - 1 1 0 1 i24ذ-

1ذ 1-
1 -ا1ا5

2 815 9-

316 / 1 0+11 ز+2915-)ده6

6ا4 / 1 1-11 3-15ذ7 0136+

1ذا-5 6ذ8 / 1 01-13 1134 1 i+

612-1 9ذ9 /91-132131-

1ذ7 0/ 1 د+01-120

1ذ8 6 / 1 0-11 2 137 1 1 1 34 1 - 1 6 / 1 2 1 t

918 / 1 -45ذذ01-122

C18ا / 1 3ذو-01-123 6132+

6اا1 / 1 01-1241111 +4ز4+371

1 6ذ2 / 1 ذ+01-125

1 11ذ3
+

3ذ26 2-3 3ا9 6+

=ذأنثى،ا=الجنس:القراءة:مفتاح

ذكر

رالشهوعلىيدلالثانيالرقموالسنواتعلىيدلالأولالرقمالسن:

التكيفسوءالجيد؟-=التكيفتعنيالتكيف:+

منالإعادةتخصالثانيةوالمرحلةالنقلتخصالأولىالمرحلةمرحلتين:على

يخبرلاحيثدقائقبثلاثيقدرزمنيافاصلاالمرحلتينبينويتركالاسترجاع!.1الذاكرة

مماالنموذجفيهايكونالتيألأولىالمرحلةبعدالمفحوص
الثانية.المرحلةفيسيتم

نات:البمعالجة

التحتية:عواملهاوفقمعالجةعواملأربعةهناك

راشد،طفل/السن:عاملأ.

سيء،جيد/التكيف@:عامل.2
االإدراك!/1نقلالمهام:عامل.3

الذاكرة!،1سترجاع
الآلية.والغئ/الدقةالنمط/الأداء:عامل.4

مهمخاصبشكلالترابطعنالبحثولأنّ
الملاحظةتسمحلابوقائعالأمريتعلقعندما

تحليلتموقدالعواملهذهبينالترابطدرسناCواضحبشكلوتأكيدهاالعلاقاتكشف
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التخطيطيالنموذجوفقالراشدينعينةبياناتعنمستقلبشكلالأطفالمجموعةبيانات
.(01)رقم

ئج:الظتحليل
الترابطاتجدولفيالمَحقيقلبياناتالإحصائيةالمعاملةنتائجنختصرأنيمكننا

ىمستوبينالارتباطاتتقسيمالجدولهذاخلالمنويمكن(؟02رقمالجدول)انظر

كالتالي:وهيمستوياتثلاثةإلىالأداءوعاملالتكيف
ىمستوبينعلادةكلتنفىالتيالصفريةالفرضيةفيهتقبلالذيالأولالمستوى+

الملاحظةالتوزيعاتبينللفرقالضعيفةالدلالةحس@الأداءوعاملالتكيف

والتوزيعات

ىمستوبينعلاقةكلتنفيبحيثالصفريةالفرضيةفيهتقبلالذيالنايئالمستوى.

لامماالمطلقبالضعفيمتازلاالدلالةمستوىولكنالأداءوعاملالتكيف
يسمح

لنا

بينالترابطعدمفيبالجزم

لمجثالصفريةالفرضيةفيهترفضالذيلثالظالمستوى+
الذيمماالدلالةمستوىيسمح

أدائهم.ونوعيةالأفرادتكيفمستوىبِننالترابطبتأكيدبالقوةيمتاز

ول:،اةاالمستوى

جوواحتمالباسمَنتجناالمستوىهذافي
د

التالية:الحالاتفيالأداءلو@ام

الرَابط

"

التكيفمستوى

و:التكيفمستوىبينعلاقةتوجدلاحيثالراشد:عند

فياءسوالأفىاءنمطحيثمنالمتكيفينوغيرالمتكيفينبينفرقيوجدلاإذالأداءنمط+
أوالنقلمهمة

منأعلىممستوياتيمتازلابحيثالنقلمهمةفيالأداءوكئدقة.
الدقة

عن

المتكيفين.غير

المهمة.أداءكيفيةحيثمنالفئتينأفراديتساوىإذالنقلفيالأداءآلمِة+
المتكيفينالأفرادبيناختلافتسجيليتماإذالاسترجاعمهمةفيالأداءودقةنمط+

الأداءفيأكبربدقةالمتكيفينغيرعنالمتكيفونيمتازلاوعليهالمتكيفينغيروالأفراد

مهمهَإنجازفيمعينانمطاإتباعهمنتيجة
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أليةوالنقلفيالأداءنمطبينعلا@ةيلاحظيلأبحبثالنقلمهمةفيداءايهوأليةنمط+

المتكيفين.غيروالأفرادالمتكيفينالأفرادبيناختلافولاالإنجاز

إلىالميلحيثمنالمتكيفينوغيرالمتكيفينبينفرقلاإذالمهمتينفيالأداءنمط+

وتغيره.النمطنضعلىالثبات

تغييرحيثمنالمتكيفينغيروفئةالمتكيفينفئةبينفرقفلاالمهمتينفيالأداءآلية+

عليها.الثباتأوالأداءآلية

الأداءآليةتغييرإلىالميلحيثمنالفئتينبينفرقفلاالمهمتينفيالأداءوآليةنمط+

الإنجاز.وتحسين

غيرادالأفروالمتكيفينالأفرادبينفرقلاإذالمهمتينفيالأداءوآليةودقةنمط+

مستوىونفسالأداءنمطنفسعلىالثباتحيثمنالمتكيفين
كيفيةنفسأوالدقة

تغييرها.أوالأداء

وجوعلىدلالةهناكليسال@ل:غد
و:التكيفمستوىبينقة£Pد

غيروالمتكيفونيتساوىإذالذاكرةمنالاسترجاعمهامفيالأداءنمط+

حمسبعلىالمتكيفين،
بإعادةالأمريتعلقعندماالأداءدقةمستوىفييبدوما

الذاكرة.منالنموذج

الإنجازإتمامفيالسيرورةنفسالمتكيفونالأطفاليتبعبحيثالاسترجاعفيالأداءآلية+

المعاد
المتكيفين.غيرالأطفاليتبعهاالتيالذاكرةمن

دقةحيثمنالمتكيفينالأطفالبينفرقلاإذالاسترجاعمهامفيالأداءودقةنمط+

نوعكانمهماالأداءغئومدىالاسترجاع
المتبع.النمط

ىالمستوهذاعلىالأطفاليتساوىبحيثالاسترجاعمهامفيالأداءوآليةوغئدقة+

معينة.آليةبإتباعمعيندقةممستوىتمتاز.فئةتوجدفلا

بينالعلاقةفيالأطفاليتعساوىإذالذاكرةمنالاسترجاعمهمةفيالأداءوآليةنمط+

تكيفهم.مستوىكانمهماالآليةبتلكالإسترجاعيأدائهمنمط
منالمتكيفينغيروالأطفالالمتكيفينالأطفالبينفرقلاإذالمهامينفيالأداءنمط+

عليه.الثباتأوالأداءنمطتغييرإلىالميلحيث

المتكيفينغيروالأطفالالمتكيفينالأطفالبينفرقيوجدلاإذالمهامينفيالاْداءآلية+

عليها.الثباتأوالأداءآليةتغييرإلىالميلحيثمن

غيرالأطفالعنالمتكيفونالأطفاليختلفلابحيثالمهامينفيالأداءودقةنمط+

أوفيهالدقةمستوىوتحصينالأداءنمطتدهورأوتحسينإلىميلهمفيالمتكيفين

المستوى.نفسعلىالثبات
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تكيفهممستوياتاختلافعلىالأطفالبينفرقلاإذالمهامينفيالأداءوآليةنمط+
والآلية.الأداءنمطنفسعلىالثباتحيثمن

اكالمسضوى
ين:شطرإلىينقسمالترابطفانّالدلالةمستوىحسبفي:

الترابطعدملاحتمالأكبرميلمعالصفويةالفرضيةفيهتقبلالذيالأول:الشطر+
بين

اكالاثمطر+
بينالترابطلاحتمالأكبرميلمعالصفريةالفرضيةفيهترفضالذيفي:

مل.العوا

الراشد:عند
التالية:الحالاتفيوجودعدملاحتما@نميلالأول:الشطر+
الخكيفونالأفراديتميزلاإذالنقلفيالأداءودقةونمطالتكيفمستوىبينارتباط+

غيرالأفرادعنالنقلمهمةأداءفيأكبرودقةأحسنبنمط
المتكيفونيختلفلاإذالنقلفيالأداءوآليةوغئودقةالتكيفمستوىبينارتباط+

ى.المستوهذافيالمتكيفينغيرعن

المتيهنينالأفرادبينفرقلاإذالمهامينفيداءالأودقةبغئالتكيفمستوىارتباط+
أوتحسن(أو)تدهورالدقةمستوىتغييرإلىالميلحيثمنالمتكيفينغيروالأفراد
نفسعلىالثبات

لأيدلالةوجودعدمبدليلالمهامينفيالأداءودقةونمطمستوىبينارتباط+
الدقةمستوىأنّإلاّالنمضنفسعلىالثباترغمالمتكيفينعنديلاحظاختلاف

ة.كثيرحالاتفييتراجعالأداءفي

الفئاتبينفرفيوجدلابحيثالمهامينفيالأداءودقةباَليةالتكيفمستوىارتباط+

آليةنفسعلىالثباترغمالمتكيفينعنديلاحظإذتكيفهممستوىاختلافرغم
ة.كثيرحالاتفيالد@ةمستوىفيتراجعالأداء

اكالشطر
التالية:الحالاتفيوجودلاحتمالنميليئ:

ادالأفريؤديبحيثالاسترجاعفيالأداءوآليةوغئبدقةالتكيفمستوىارتباط+

لغيرخلافاالداخليةبالعناصربدءاأداءهمأكبردقةمعشوىذويالمتكيفون

النمطبينعلاقةهناكإذالاسترجاعفيالأداءوآليةبنمطالتكيفمستوىارتباط+

الأولبالنوعالأداءآليةوتعلقتأحسنالنمطكانفكلماوالآلية،
الأولبالنمطالمتكيفونكلوتميزأحسنالتكيفمستوىكاناخارجي()داخلى
تماما.ذلكيسندلاالمتكيفينغيرالأفرادتوزيعأنّغيرالأولى،والآلية
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عندالطفل:

التالية:الحالاتفيالترابطعدميحتملالأول:لشطر

+

المتكيفينالأطفالبينفرقلا_إالأداء،بنمطالتكيف@مستوى

بالنمطيمتازونالمتكيفينغيرالأطفالمنكثيرأنرغمالمتكيفينغيروالأطفال

الأول.بالنمطأغلبهمفيالمتكيفونيتميزحينفيالرابع

+

منفبالرغمالنقل،فيالأداءوآليةبنمطالتكيفمستوى
لديهمالمتكيفينأغلبأنّ

ابعالرالنمطلديهمالذينالمتكيفينغيرمنوكثيرالأولمماوالآلبةالأولالنمط

دلالة.لهليسالفرقهذاأنّإلاّالثانيةوالآلية

+

المتكيفينوغيرالمتكيفينبينفرقلاإذالمهمتينفيالأداءوغئبدقةالتكيفمستوى

اجعيترقدالمتكيفيندقةمستوىأنّإذالأداءبدقةالتكيفلمستوىعلاقةلاممعئ.

للتحسن.يميلقدالذيالمتكيفينغيردقةممستوىمقارنة.

+

إلىالمتكيفينغيرمنكثيريميلإذالمهمتينفيالأداءودقةبآليةالتكيفمستوى

مستوىتحسين
الآلية.نفسعلىالثباتركمالدقة

التالية:الحالاتفيأكثرالترابطيحتملالثمايئ:الشطر

+

الساحقةالغالبيةتتميزإذالنقلفيالأداءوآليةوغئبدقةالتكيفمستوى
من

منأقلدقةوبمستوىالمتكيفينالأطفاللآليةمخالفةبآليةالمتكيفينغيرالأ@ال

سط.المتو

الثالث:المستوى

التالية:الحالاتفيالارتباطعلىقويةدلالةهناكالراشد:عند

+

المتكيفينغيرالأفرادأغلبيمّيزإذالاسترجاعفيالأداءوغئبدقةالتكيفمستوى

منالمنخفضالمستوى
الاسترجاع.مهمةفيالدقة

+

روالسيريتبعونالمتكيفينكلأنإذالاسترجاعفيالأداءبآليةالتكيفمستوى
ة

خاخل/)دلأولىا
رج(.

التالية:الحالاتفيالارتباطعلىقويةدلالةهناكالطفل:عند

+

أعلىالتكيفمستوىكانكلمابحيثالنقلفيالأداءوغئبدقةالتكيفمستوى
دقة.أكثرالأطفالأداءكان

+

بالآليةيمتازونالمتكيمينالأطفالأغلبأنإذالنقلفيالأداءبآليةالكصىمسض

ذجالنموينقلونالذينالمتكيفينغيرالأطفالأغلبعكساخارج(داخل)'
داخل(.)خارج/الثانيةالاَليةوفقأيالخارجيةبالتفاصيلبدءا
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لديهمالمتكيفينغيرالأطفالكلأنّإذالنقلفيالأداءودقةبنمطالتكيفمستوى
دة.جوالأقلالأنماطيتبعونأغلبهموالمتوسطمنأقلدقةمستويات

علىللثباتالمتكيفونالأطفاليميلإذالمهمتينفيالأداءوآليةودقةالتكيفمستوى
أنّحينفيأدائهدقةمسمتوىيتدهورمنفيهمممنوآليةالأداءنمطنفس

صتفيهمؤجدوإنحئالأداءنمطنفسعلىيثبتونالمتكيفينغيرالأطفال

دقته.مستوىيتحسن
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@ق@@
ءر/بعومل/،لرتمإو@ستوى/لتكيف/

الراشدالدلالةالترابطات

النقلفيالأداءنمطت/م

م
الامشرحاعفيالأداءنمطات

النقلفيالأداءوغئدقةت/م

م
دقةات

الاسترجاعفيلأداءاغئو

النقلفيلأداءاليةTت/م

الامشرحاعفيالأداءآليةت/م

م
نمطات

و
المقل-؟يالأداءدقة

نمطت/م
و

الاسترجاعفيالأداءدقة

م
دقةات

النقل-؟فيلأداءاآليةوغئو

م
دقةات

الاسترجاع+؟فيلأداءاآليةوغئو

م
نمطات

النقلفيالأداءآليةو

م
نمطات

الاسترجاع+؟فيالأداءآليةو

المهاميرقيداءAانمطت/م

المهامين-؟فيلأداءادقةت/م

المهامينقيلأداءالية6ت/م

م
نمطات

و
المهامين-؟فيالأداءدقة

نمطت/م
المهامينفيالأداءآليةو

وآليةت/م
المهامن-؟فيداءAادقة

م
نمطات

و
دقة

المهامينفيالأداءآليةو

م
نمطات

و
دقة

معالمهامينبين)مقارنةالأداءآليةو

الاختلاف(طبيعةتحديد

وحوعلىدلالةهناك=+القراءة:مماح
الدلالةغيابعلاقة-=د

م
اليقينعدمالتكيف؟=مستوىت=
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الأول:التحقيقخلاصة
علىيساعدمماصحيحاذلكيكونوقدالارتباطات،منكثيراستبعادتملقد

لاالعينةحجمولكنمحددةعواملارتباطعلىالبحثتركيز
لأنّبذلكبالجزميسمح

مماالرفضأوللقبولتؤولالارتباطاتمنكثير
يستدعي

إعادةأوفيهاللتدقيقالحاجة

بعنَمكلالبحثتوجهالارتباطاتلبعضالقويةالدلالةفإنّذلككلورغمفيها.البحث

كماجذري
استخلاصهيمكنماوأهمالراشدين.وفئةالأطفالفئةبينالفرقأيضاتوضح

مهمةفيالأخرىالعواملوبعضالتكيفمستوىبينالارتباطاتانحصارهوفروقمن

ماوهذاللراشمدين،بالنسبةالاسترجاعمهمةوفيللأطفالبالنسبةالنقل
يوحي

لنا

الأطفالعندألتكيف@عدمأعراضتظهرإذالإتيولوجي،المستوىعلىبالاختلاف

لأ@)ربماالإدراكيةالقدرهَمستوى
عندالتكيفعدممظاهرتبدوبينمانمو(مرحلةفيم

بينالاختلاففإنّهذاإلىإضافةالمدرك.تذكرعلىالقدرةمستوىعلىالراشدين

جاعاسترفيالإنجازوآليةالأداءدقةعاملفيينحصرالرالثمدينالمتكيفينوغيرالمتكيفين
الأطفالبينالاختلافأنيلاحظبينمااكتسبت،قدتكونأنيحتملالتيالمعلومات

الأداءدقةفيتحددتالتيالمعلوماتتلكاكتسا@مستوىعلىالمتكيفينوغيرالمتكيفين

الانجاز.آليةأووأسلوبالأداءونمط

الثافي:التحقيق-4-2
قادنامماالمدرسيةبالصحةاهتمامنامجالتوسعمعالأولالتحقيقانتهاءتزامنلقد

فإذاالمدرسي.التكيف@وموضوعبالأطفالالخاصةالأولالتحقيقنتائجبينالربطإلى

المتكيفينغيرالأطفالمنالمعلوماتاكتسابعلىقدرةأكثرالمتكيفونالأطفالكان

وعدمالتنطمومستوىنمطهوجودةالأداءدقةحيثمنعليهمالتفوقبصببنفسيا

)تلاميذ(متمدرسونأفرادأيضاهمالأطفالفهؤلاءالإنجاز،آليةتعكسهكماالتشتت

الأطفالفهلبمالمدرسيالوسطفيبالتكيفمطالبونفهمالأسريللوسطوإضافة

صحيح؟العكسوهلمدرسيامتكيفونأيضاهمنفسياالمتكيفون

العكسوربمانفسيامتكيفينوغيرمدرسيامتكيفونأطفالإبِحادبإمكانناهآأم

لاكيفولكمتالمدرسى؟والتكيفالنفسيالتكيفبينعلاقةتوجدلاولعلهصحيح؟

علىةمقدرأكثرنفسياالمتكيفينالأطفالأنّالميدانيالتحقيقأظهروقدعلاقةهناكتكون

أسبا@يخصثانيتحقيقإجراءإلىالمرحلةهذهفيالطرحوجّهنالقدالاكتسا@؟!

أحياناالنفسيةالمشاكلتصحبالمدرسيةالمشاكلأنفوجدناالمدرسية،النفسيةالاستشارة
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والتكيفعام/تكّيفاالنفسيالتكيفاعتبرنافإذاحدى.علىواحدةكلتبرزوقد

فماخاصاتكّيفاالمدرسي
يتضمنهولاأحياناالخاصيشملالعامتجعلالتيالعواملهى

كلايدمجهلماتحليلناإنّالأحيان؟!بعضفيالعامدونالخاصيبرزوقدأخرىأحيانا

فيتؤثرالتيالعواملمنأكثرالعامالتكيفحالةفيتتدخلالتيالعوامليجعلالمفهومين

الذكاء(حاصلمشكل)إلغاءالعقليةبالوظائفأكثرتتعلقولعلهاالمدرسي،التكيفحالة

فيالوجداناتاوتخصالمدرسيوالنجاحالمعلوماتاكتسا@علىالقدرةحالةفي

)العام(!النفسميالتكيف@حالة

الارتباطفإنّثانيةجهةومنجهة،منالآنحد1إبهالاعتقاديمكنناماهذا

عامبشكلالتكيفبأنّتوحيالأداءعلىوالقدرةالتكيفمستوىبينالدلالةذوالقوي

عننابعهناالتأكيدنقصولعلالطفل،أداءعلىتؤترالتيالعقليةبالوظائفعلاقةله

عليهمامشتملاأممدرسماأمبحتانفسياكانإنالاستشارةسببتحديدعلىقدرتناعدم

معا؟!
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الترابنلاتدراسةكيفية:(8)رقمالجدول

النقل@النمطء النقل

الآلية

الاسترجاع-
إلنمط

الاسترجا@@ر

النقلالنقلءإلنِمط-@

كر
الاسترجاعلنِمط@ه

ح@
الرا

ثا
(+)



الثايأ:التحقيقإشكالية

بينوأولىجهةمنالدراسيوالاكتسابالشكوىطبيعةبينعلاقةهناكهل

الذكوربينفروقهناكوهلثانيةجهةمنالمعرفيةوالقدراتالشكوىطبيعة

ذلك؟فيوالإناث

التحقيق:وزمنومكانعينة

إليهممشاربحيدرة،ابتدائيةمدرسةمنأطفال،على2000سنةالتحقيقتم

3=نعددهمبلغوقدبممعلميهمطرفمنالنفسيةللمساعدة 1وذكور23)تلميذ8 5

1-8بينأعمارهمتراوحتإناث( يلىِ:فيماالاستشارةسب@وتمثلسنة.4
الحالغياب...كثرةسة،الدرارفضتأخر،بات،صعوالدافعية،نقصمدرسية:مشاكل+
أسرية،مشاكلانطواء،السلوك،اضطرابالعدوانية،الحركة،فرطنفسية:مشاكل+

اغصدمية...أحداثطلاق،

البيانات:ومعالجةالتحقيقأدوات

CONR/اكونرزقائمةطبقناالعياديةللمقابلةإضافةالعياديالعملإطارفي

البياناتمعاملةوتمتأ.أأغيونموذج،Jللأطفاالحصرومقياسالتلميذ،سلوكلتقدير

للعلاقة.التحليليالوصفيالمنهجباتباعالمحصلة

التحقيق:نتائج

الاكتساب:نتائجعلىالمعتمدالمدرسىالتكيف-1

التالية:الاحتمالات(03)رقمالجدولمننقرأ

إذاومدرسيةمشاكلمنيعانونلاالجيدالاكتسا@ذويوالبنتانالخمسالذكور+

اكتساهمعلىالأقلعلىتؤترولمنفسيةوأفابدفلامشاكلمنيعانونكانوا
سي.لدراا

منوالمتكونةالمتوسطالاكتسابذاتالفئة+
i nمشاكللهاإمّابنات05وذكور

مدرسيةصعوباتمنيعانونأفموإماالدراسي،اكتساهمعلىافيتؤترلمنفسية

اتقدرلهمأنأوالاكتسابي،المعدلانخفاضإلىأدىكاالموادبعضفيخاصة

أعلى.اكتسابيمستوىإلىالوصولمنافتراضاتمكنهم

ذاتسواءمدرسيةصعوباتمنيعانونفهمالسيئالاكتسابذويالأطفالأما+

بالحالةأووالاحتفاظ...(الإستعا@)محدوديةالعقليةبالقدرةعلاقة
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[03أرقمجدول

الاكتسابمستوىحسبالتحقيقعينةتوزع

اh)متوسط(+)حيدالاكتسا@الجنس
-

المجموع(-)سمئ(

إكور
0 8

0

0 0

2

23

المجمو
3 8 1 1 6 1 5 07

t

الشكوى:طبيعة-2

CONRESكونرزقائمة)ملءمعلميهمطرفمنالمعنيينالأطفالفحصبعد

إماوهيالشكوىطبيعةتحديدمنعامبشكلتمكنّاالتلميذ(،الطفل-سلوكلتقدير

Lأونفسيةأومدرسية sللأطفالالتكراريالتوزيعأ04أرقمالجدولويبينمعا؟

التالية:الملاحظاتهناونسجلالمشكل،طبيعةحسسماعلى

3ن=منتقلصتالعينةأن+ إلىن8
=

لممنهمأربعةسلوكلأنّ(38-04)34

الاعتدال.إطارعنيخرجيكن

منأكبرالحالاتتكرارأنّ+
عتزتووقد26=(34-60)بقدرالأفرادعدد

بممدرسيةصعوباتمنيعانونفردا29

نفسية،مشاكلمنيعانوناzفر52+

+1 ونفسية.مدرسيةمشاكلمنيعانونفردا5

ويعني
Lالأطفامنمجموعةأنّذلك

-

منتعانيالتلاميذ
حالة

باتالصعوفيهاتتجمع

هذهفيسيةالمدرالصعوباتلأنّالخاصإلىالعاممنوانطلاقاالمدرسيةوالصعوباتالنفسية

الضغطعناصرعنالناتجالنفسيالاستقرارعدمعواقبمنهاآأيثانويةتعتبرقدالحالة

وانخفاض(.رتفاع1)للتلاميذالمتذبذبةالنتائجذلكعلىويشهدالاجتماعي،النفسي-

[041الجدول

طبيعة/لشكوىحسحماعينة/لتحقيقتؤرع

المجموعالمجموعصعوباتصعوباتصعولاتغيا@المشكل

التكراريمدرلسةنفسيةنفسيةمدرسيةالمشكلالجن@

ذكور
أهة3

0

2

0

0

2 7

2

5

0429201انجموع 516513
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3
سي:المدرالاكتساببمستوىالشكوىطبيعةعلاقة-

.(-)وسيئ(-ا+)متوسطt(+)جيدللاكتساب:مستوياتثلاثةلدينا

ومشاكل(2)نفسيةمشاكل)1(،دراسيةمشاكلالشكاوي:منأنواعثلاثةولدينا

أومعينةواحدةمادهَفهمصعوبةمن(1)الدراسيةالمشاكلوتتراوح.(3)نفسيةدراسية-

+)جيدمستوىذويتلاميذوجوديفسرماوهذافالشديد،البسيطالتأخرإلىأكثر

خاصة.ومدرسيةنفسيةمشاكلمنولِعانون
0أرقمالجدولويسمح العينةتوزيع!5

التالي:النحوعلىالمعث.كلطبيعةبحس@
+1 5تلميذا4 مدرسية.@مشاكلمنيعانونسيئ!7متوسط،7،جيد1

+0 )1/-(،+)2،(+)2أتلامذ5
-

نفسية.مشاكلمنيعانون!(

+1 8(-/+)6(،+)1أتلميذا5 c(
نفسية.مدرسية-مشاكلمنيعانون((-

[051رقمجدول

الاكتسابومستوىطبيعة/لشكوىحسبتوزيع/لتلامد

لاكتساب++/-ا

المجموع123123123المشكلص

0111115111413101520رذكو

0111012111214111311إلاث 4

7الفرعيالمجموع 6 2 7 1 20!8

031المجموع 51 6
3 4

المعرفيةبالقدرةالاكتسابومستوىالشكوىطبيعةعلاقة-4

لتذكر(:الإدراك،الانتباه،)ا

الاكتسابيالمستوىحيثمنوإناث(ذكور)تلميذكلحالة(06)رقمالجدوليبين

التالية:الملاحظاتنسجلبحيثوالتذكروالإدراكالانتباهومستوىالشكوىوطبيعة

لانتباه:ا-1

.(+)جيداكتسا@مستوىلديهمتلميذا29

+0 .(-/+)متوسطاكتسا@مستوىلديهمتلاميذ8
+0 .(-)سيئاكتسابمستوىلديهتلميذ1

ةوالقدرالشكوىوطبيعةالاكتسابيالمستوىبينواضحةعلاقةتوجدلاوعليه

الانتباه.على
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ا-2

.(+)جيداكتسا@مستوىلديهمتلميذاأ2
+1 ا-(.+)متوسطاكتسابمستوىلديهتلميذا9
.(-)سيئاكتسابمستوىلديهمتلاميذ07+

اكي.الإدروالنمطالمشمكلوطبيعةالاكتسابيالمستوىبينالعلاقةتتأكدلاوعليه

ة:اكرلذا-3

.(+)جيداكتسابمستوىلديهمتلاميذ04+
+1 ا-(.+)متوسطاكتسابمستوىلديهتلميذا4
.(-)سيئاكتسابمستوىلديهمتلميذا20+

كرةالذاوقوةالاكتسابمستوىبينعلاقةوجوداحتمالمنتزيدنتيجةوهي
أوجيدةمانوعاذاكرةلديهممتوسطاأوسيئااكتسابالديهمالذينأغلبأنّبحيتَ
سيئة.

الأطفالمشكلةأنبينتالتيالأولالتحقيقلنتيجةمناقضةالأخيرةالنتيجةوتعتبر
عندأكثرتبرزالتيالإسترجاعيةمنهاالإدراكيةبالقدراتأكثرتتعلق

(07قمرالجدول)انظرالتكراريالتوزيعخلالمنالبياناتلهذهالإحصالْيالتحليلإنّ

يضعهاالتيالفصليةالامتحاناتتقيسهكماالاكتسابمستوىمتغيريرتبطكيف@يبّين

فياختبارفيالتلاميذوظفهاكماالمعرفيةالعملياتأوالمعرفيهالقدراتممتغير
38=)نالعينةتوزعتوقدمشترك.أونفسي،)التكيف(الشكوىوطبيعة

التالي:النحوعلى(15و!-23==حيث
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[061رقمجدول

المعرفيةوالقدرةالشكوىوطبيعةالاكتسابمستوىتقدير

العينةمنفردكللدىوالذاكرة(الإفىراكونمط)الانتباه

ب

،@آ!
ز

@ك!

+/-

1

1

1

1 9

القراءمماح

+/-

ا-+

ئي
افطرلاا:

ىالمستو

+/-

5)ب:
=

عياب(

:(+
@

)جد(،

+/-

+/-

+/-

+/-

+/-

ا-+

4/-

=1)؟

-ا+
@

متو

+/-

ا-+

+/-

+/-

9

@
=2)درسى(؟

-)صط(؟
@

يسئ

5

+/-

+/-

+/-

+/-

ا-

4/-

31+/-

=3)؟

متزك(

+1-

+/-

حأ

+

5-

ا-+

+/-

ا-*

+/-

+/-

ا-+



المشكل:طبيعة
مدرسيمشكل0،3المشكل=غيا@كور:د

نفسيمشكل8؟0=
=

1مشترك-02بم 0.

نفسيمشكله؟7مدرسي-مشكل1؟5=المشكلغيا@إناث:
-،0 .60مشترك-1

الاكتساب:مستوى

1متوسط-؟05جيد-ذكور: .08-ضعيفبم0

0سط=متو2؟0جيد-ناث:إ 5،
0ضعيف- 8.

الاكتساب:مستوىعنالنظربغضالمعرفية:العمإت

لانتباه:ا-

1جيد-ذكور: متوسطبم7
=

06،
ضعيف

=00.

ضعيفبم02متوسط=بم12=جيدإنما@:
=0 1

.

الإدراكي:النمط-
.05=ضعيف؟13=سطمتوبم05جيد-ذكور:

،03=متوسطبمأ5جيد=إناث:
.02=ضعيف

ة:اكرلذا-

متوسطبم02جيد-ذكور:
.13ضعيف=0،8=

متوسطبم02جيد-إنماث:
=

ضعيفبم06
=

07.

يعالتوزفيتقاربشبهاستنتاجيمكننابالصدفةالعينةهاتوزعتالتيالطريقةومن

المعلومات.اكتسابمستوىحيثمنوالإناثالذكوربين

وطفلا81منمتكونةالتلاميذمنمجموعةملاحظةيمكنناكما
1 منيعانونبنتا3

يتبينكمانفسي،ممشكلمصحوبة.أومتزامنةوالباقيةبحتهفقطنصفهامدرسيةمشاكل

1أنلنا جدبنسبةمنعزلاالنفسيالمشكلويظهرنفسية،مشاكللديهمبنات07وذكرا2

يعانيالتيالمدرسيةللمشاكلحساسجدالمدرسيالوسطأنإذشيءإلىذلكيشيرولاضئيلة.

بشكلبارزةكانتإذامدرسيةممشاكلتصحب.لاالتيالنفسيةالمشاكلوكذاالتلاميذمنها

ل.vإمحليكونذلكوغ@رملحوظ

المنشطومستواهاالمعرفيةبالعملياتيتعلقفيماأما
التلاميذالأطفال-طرفمن

يلي:مافنلاحظأ،أأغىنموذجأدائهمخلال
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والإناثالذكورألخبأن+
3
آبدليلللانتباهجيدممستوىيمتازون.4/

ايهملولمهم

بينعلاقةتوجدولامتوسطابمكانفقدالاَخر@/4الربعبينمابمالنموذجتفاصيل

)انظرالشكوىاختلافعلىايختلدىالانتباهعلىوالقدرةالاكتسابمستوى
.(08رقمالجدول

النمطحيمشامنالأداءفيجودةأكثرالبناتوكانت+
منأكثركانبينماالإدراكي

.(09رقمالجدول)انظرمتوسطينالذكورنصف

+

نصفأنبحيثالنشاطفيبروزاأكثرهؤلاءلدىالمشكلأنويبدو

ه/5.97ْثقةعلىونحنمتوسطة،الباقيةوالغالبيهسيئةذاكرةمنتعافيالعينة
أنّمن

علىةوالقدرالاكتسابومستوىجهةمنوالجنسالمشكلطبيعةبِننعلاقةهناك
منالاسترجاععلىالذكورمنقدرةأقلالإناثأنبحيثثانية،جهةمنالتذكر

1رقمالجدولنظر)االذاكرة 0).

أظهرفقدبمالأولالتحقيقبنتيجةالتحقيقهذانتيجةمقارنةإلىيرجعناماوهذا
القدرهَضعفاحتمالومنهالمعلوماتإدراكفيتكمنالأطفالمشكلةأنالأولالتحقيق

التحقيقأظهركماالذاكرة.عملفيأساساالراشدينمشكلةتكمنبينمااكتساها،على

ماوهذاالاسترجاعسوءمنيعانونالأطفالأنالثاني
فيالراشدةبالعينةيشاههم

سوءمنأيضايعانونالذكورلأنفقطالإناثيخصالأمرولكنالأولالتحقيق
النمط

منالذيالإدراكي
سلبا.الاسترجاععمليةعلىيؤترأنشمأنه
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!081رقمجدول

لاكتسابمستومم@/بيرللعلاقة/لتؤريع/لتكماري

لدلتباهلاْ/yء/لقدزو
'

ىكول@ختلاف/على/لجنسين/

0 2 51 2351 23

[09]رقمجدول

ىختلاف/لشكوعلى/لجنسينلدى/كوك@/لارر/مستوى/لاكتساببينللعا@قة/لتؤريع/ليهماري
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lرقمجدول o i]

الاكتسا@مستوىبينللعلاقةالتكراريالتوزيع

ىالشكواختلافعلىالجنسينلدىالاسترجاععلىوالقدرة

الجيدالإدراكيالنمطذويأيضاالذكوربعضتراجعلأنّمؤكدغيرذلكويبقى

لدىيبرزالذيبالشكلليسولكنمشكلبوجوديوحيالاسترجاعيالأداءفي

يجعلبشكلالذكورعلىللبناتالنمائيالتقدمجهةمنيبرزذلكولعلالإناث.

الراشدين؟!لدىالشأنهومثلمامتقدمنحوعلىتطرحمشكلتهم

أطفالمشكلةفإنّبياجيمصطلحاتوحعس@المعرفية،للنظريةورجو@ا

الاستيعابفيوالمتمثلةالتكّيفسيرورتيبينتكمنالملموسةالعملياتسن

ةقدرأقلالذكوريكونالاستدخالعملياتيوافقالاستيعابأنّوحيثوالتوافق.

التوافقفيالبناتمشكليكونبينماالإدراكي،النمطلسوءنظراالاستيعابعلى

المدركلإدماجالعقلىالمخططتغييرفيالذكورمنأكثرعجزاتظهربحيث

وتحسينالمدركتنظيمإعادةعلىالقدرةعدمومنهبالاستيعال@حديثاالمكتعسب

علىالقدرةوعدمهناالتوازناختلالويعتبرالأداء.إستراتيجيةوتعديلالمهارة

اتالسيرورعلىسلباانعكستالتيالمزمنةالضاغطةللظروفاستجابةالتكيف

ئية.ادلأاالمعرفية-

إشكالياتمنبهيرتبطوماالمدرسيالاكتسابمشكلأنّنعتقدوختاما

أوالنجاحتحقيقفيالأدائيةوالمعرفيةالوجدانيةالنفسيةالعواملتداخلإشكاليةمثل

إيجادبغيةوالدراسات،الأبحاثمنالمزيدإلىويحتاجبالهينليسالمدرسيالفشل
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منالذيالإشكالهذالمتلحل
يعتمدهاالتيالكفالةطبيعةبدقةالتحديدشأنه

المشاكلحلفيالأخيرةهذهأتكمنأيالعيادةأوالمدرسيالمحيطفيالنفسانيون

)التقويمالمعرفيةالتربيةإعادةعلىترتكزأمالنفسي()الدعموجدانيةالنفس-

المعرفي(.
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